
Bicymixeur

Descriptif de l’animation :

Animer un événement est beaucoup plus fun en présence d’un bicymixeur 
permettant la confection de délicieux smoothies !
Le bicymixeur est une création imaginée à partir de vieilles pièces de vélo 
qui, grâce à la mise en place d’un mécanisme actionnant un ancien blender, 
permet l’élaboration de délicieux smoothies. À l’aide de fruits sauvés de 
la poubelle, il suffit de couper vos ingrédients préférés parmi une sélection 
puis de pédaler quelques instants et enfin de savourer votre smoothie.
Ludique et dynamique, cette animation est parfaite pour tous types 
d’événements et de rencontres.

Déchets sportifs et matériel nécessaires :
Ancien vélo et blender transformés en bicymixeur
Quelques fruits collectés, jus et/ou eau, de l’huile de coude

Temps d’atelier :
3-5 minutes soit le temps d’un bon découpage et pédalage

Public :
Ecosportifs en taille de pédaler

Thématiques abordées :
Réutilisation, gaspillage alimentaire, mobilité, pratique sportive

www.recyclerie-sportive.org


